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refugiados y desplazados internos, también corren un riesgo considerable. La 
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 La segunda vía la constituyen los efectos socioeconómicos del virus y las 

medidas conexas que se adoptaron para frenar la transmisión y controlar la 

pandemia. 

 A medida que los servicios de salud comienzan a saturarse por la necesidad de 

tratar a un gran número de pacientes infectados, los niños y las embarazadas tienen 

menos posibilidades de acceder a la atención estándar 1. Los hijos de quienes trabajan 

en primera línea también han tenido que adaptarse a modalidades alternativas de 

cuidado infantil. Los niños que viven en zonas de conflicto armado, a los que ya les 

cuesta mucho acceder a los servicios de salud, pueden quedar aún más excluidos de 

la atención y del acceso a unos sistemas de salud que se encuentran gravemente 

sobrecargados. El distanciamiento físico y las medidas de confinamiento, las 

restricciones a la circulación y los cierres de fronteras, así como las estrategias de 

vigilancia, están afectando a los niños de múltiples maneras. Con frecuencia los 

servicios de atención infantil presencial, como las escuela, los programas de 

nutrición, la atención materna y neonatal, los servicios de inmunización, los servicios 

de salud sexual y reproductiva, el tratamiento del VIH, las instalaciones de cuidado 

alternativo, los programas comunitarios de protección de la infancia y gestión de 

casos de niños que requieren atención personalizada complementaria, incluidos los 

que viven con una discapacidad o son víctimas de malos tratos, han s

 

https://www.unwomen.org/-/media/headquarters/attachments/sections/library/publications/2020/policy-brief-the-impact-of-covid-19-on-women-en.pdf?la=en&vs=1406
https://www.unwomen.org/-/media/headquarters/attachments/sections/library/publications/2020/policy-brief-the-impact-of-covid-19-on-women-en.pdf?la=en&vs=1406
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podrían agruparse en cuatro vertientes: 1) caer en la pobreza; 2) aprendizaje; 

3) supervivencia y salud; y 4) seguridad.  

 Si bien es demasiado pronto para cuantificar la magnitud definitiva de esos 

efectos —y las decisiones de los encargados de las políticas serán determinantes en 

su escala—, sí es posible presentar algunos puntos de referencia y estimaciones 

iniciales. 

 

 1) Caer en la pobreza 
 

 Las medidas de distanciamiento físico y confinamiento necesarias para salvar 

vidas y frenar la transmisión del virus han desembocado en la reducción considerable 

de la actividad económica de todas las principales economías y en la consiguiente 

recesión mundial. La gravedad de la recesión está por verse, pero los efectos 

socioeconómicos se exponen en detalle en el informe de política sobre las 

repercusiones socioeconómicas2. Según las estimaciones del FMI, el ingreso mundial 

se contraerá un 3 % en 2020, suponiendo que la pandemia disminuya en el segundo 

semestre de este año. La situación, ya de por sí grave, podría empeorar mucho 

fácilmente si las salidas de capital de las economías emergentes y en desarrollo 

provocan un aluvión desordenado de impagos de la deuda soberana. 

 En los hogares, el colapso de los ingresos pone en peligro los medios de vida de 

millones de familias con niños de todo el mundo. Al introducir las previsiones del 

escenario optimista del FMI en un modelo de pobrez

https://www.ifpri.org/blog/how-much-will-global-poverty-increase-because-covid-19
https://sites.google.com/site/hrishiparadailydiaries/home/corona-virus?authuser=0
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Figura 1 

Diarios de Hrishipara 
 

 

 
 

 

 Estas perturbaciones en los ingresos de los hogares, aunque solo sean 

temporales, pueden tener efectos devastadores en los niños, en particular en los que 

viven en hogares pobres de escasos recursos.  

 En muchos países hemos asistido a una rápida expansión de los programas de  

asistencia social para compensar a las familias por la pérdida de ingresos. Al 10 de 

abril de 2020, 126 países habían instaurado o adaptado medidas de protección 

social, de los que 83 proporcionan un apoyo explícito a los niños y sus familias5. 

Sin embargo, la cobertura de las familias afectadas y de los ingresos perdidos dista 

mucho de ser completa. No está claro cuánto durará el confinamiento actual, como 

tampoco lo está cuán probable es que se vuelva a instaurar el confinamiento en 

respuesta a futuros brotes de COVID-19. 

 

 1) Aprendizaje 
 

 El cierre de escuelas en todo el mundo no tiene ningún precedente histórico. Un 

total de 188 países han impuesto el cierre a nivel nacional, lo que ha afectado a 

más de 1.500 millones de niños y jóvenes (véase la figura 2)6. A diferencia de lo 

ocurrido con otros brotes de enfermedades, el cierre de escuelas se impuso por 

prevención: en 27 países se procedió al cierre antes de que se registraran casos del 

virus7. Dado que en muchos países las escuelas prevén cierres prolongados, al menos 

58 países y territorios han aplazado o reprogramado los exámenes,  mientras que 11 

países los han cancelado8.  

 

  

__________________ 

 5 Gentilini et al., 2020. 

 6 UNESCO, 2020. 

 7 CGD, 2020. 

 8 UNESCO, 2020. 

Ingresos netos totales combinados por día de 60 hogares  
de ingreso bajo, taka bangladesí 

http://www.ugogentilini.net/wp-content/uploads/2020/04/Country-SP-COVID-responses_April10.pdf
https://es.unesco.org/covid19/educationresponse
https://www.cgdev.org/blog/schools-out-now-what
https://es.unesco.org/covid19/educationresponse
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  Figura 2 

  Cierres de escuelas (Fuente: UNESCO) 
 

 

 
 

 

 Las pérdidas que esto puede suponer para el aprendizaje de la generación joven 

de hoy en día, así como para el desarrollo de su capital humano, son difíciles de 

imaginar. Para minimizar estas pérdidas, muchas escuelas ofrecen educación a 

distancia a sus alumnos. Sin embargo, a esta opción solo tienen acceso algunos de 

ellos. Aunque más de dos tercios de los países han instaurado una plataforma nacional 

de enseñanza a distancia, solo lo ha hecho el 30 % de los países de bajos ingresos9. 

Las niñas tienen menos acceso a la tecnología digital que los varones, lo que puede 

reducir su acceso al aprendizaje en línea y limitar su participación en él. Los niños 

que viven en asentamientos informales, campamentos con infraestructura limitada y 

sin acceso a Internet se ven particularmente afectados. El confinamiento y las 

restricciones a la circulación pueden incentivar a las partes en conflicto a ocupar, 

saquear o destruir las instalaciones escolares y los hospitales, mientras que las 

https://es.unesco.org/covid19/educationresponse/nationalresponses
https://www.cgdev.org/blog/more-our-database-school-closures-new-education-policies-may-be-increasing-educational
http://emiguel.econ.berkeley.edu/research/orphans-and-schooling-in-africa-a-longitudinal-analysis


https://www.medrxiv.org/content/10.1101/2020.03.09.20033357v1
https://www.cdc.gov/mmwr/volumes/69/wr/mm6912e2.htm
https://www.cdc.gov/mmwr/volumes/69/wr/mm6914e4.htm
https://www.cdc.gov/mmwr/volumes/69/wr/mm6912e2.htm
https://www.fhi.no/globalassets/dokumenterfiler/rapporter/2020/the-role-of-children-in-the-transmission-of-sars-cov-2-report-2020.pdf
https://openknowledge.worldbank.org/bitstream/handle/10986/4916/rest_a_00084.pdf;sequence=1
https://cdn.wfp.org/2020/school-feeding-map/?_ga=2.201921873.1733416669.1586285970-1859366263.1586285970
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30497509
https://data.unicef.org/resources/a-familiar-face/
https://www.unwomen.org/-/media/headquarters/attachments/sections/library/publications/2020/policy-brief-the-impact-of-covid-19-on-women-en.pdf?la=en&vs=1406
https://www.unwomen.org/-/media/headquarters/attachments/sections/library/publications/2020/policy-brief-the-impact-of-covid-19-on-women-en.pdf?la=en&vs=1406




https://tbinternet.ohchr.org/Treaties/CRC/Shared%20Documents/1_Global/INT_CRC_STA_9095_S.pdf


https://www.povertyactionlab.org/sites/default/files/publications/The-Economic-Lives-of-Young-Women_ELA_SL_Bandiera-et-al_Dec2018.pdf
https://www.povertyactionlab.org/sites/default/files/publications/The-Economic-Lives-of-Young-Women_ELA_SL_Bandiera-et-al_Dec2018.pdf
https://scholar.google.com/scholar_lookup?title=Sierra%20Leone%20Health%20Facilities%20Survey%202014%3A%20Assessing%20the%20Impact%20of%20the%20EVD%20Outbreak%20on%20Sierra%20Leone%27s%20Health%20System&publication_year=2014
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5515569/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4542265/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4542265/
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• Embarazo en la adolescencia: En Sierra Leona, los embarazos en niñas de 

entre 12 y 17 años eran un 11 % más frecuentes en las aldeas muy afectadas 

por el ébola que en las poco afectadas. Se trataba de embarazos fuera del 

matrimonio25. 

• Violencia sexual: El 55 % de los niños que participaron en grupos focales 

dijeron que creían que en sus comunidades la violencia contra los niños había 

aumentado durante la epidemia o tras ella26. 

• Registro de los nacimientos

https://www.povertyactionlab.org/sites/default/files/publications/The-Economic-Lives-of-Young-Women_ELA_SL_Bandiera-et-al_Dec2018.pdf
https://www.savethechildren.org/content/dam/global/reports/emergency-humanitarian-response/ebola-rec-sierraleone.pdf
https://www.unicef.org/media/media_82699.html
/africarenewal/news/more-16000-children-lost-parents-or-caregivers-ebola-many-are-taken-communities-unicef
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