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refugiados y desplazados internos, también corren un riesgo considerable. La
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La segunda via la constituyen los efectos socioeconémicos del virus y las
medidas conexas que se adoptaron para frenar la transmision y controlar la
pandemia.

A medida que los servicios de salud comienzan a saturarse por la necesidad de
tratar a un gran nimero de pacientes infectados, los nifios y las embarazadas tienen
menos posibilidades de acceder a la atencion estandar?. Los hijos de quienes trabajan
en primera linea también han tenido que adaptarse a modalidades alternativas de
cuidado infantil. Los nifios que viven en zonas de conflicto armado, a los que ya les
cuesta mucho acceder a los servicios de salud, pueden quedar aiin mas excluidos de
la atencidn y del acceso a unos sistemas de salud que se encuentran gravemente
sobrecargados. El distanciamiento fisico y las medidas de confinamiento, las
restricciones a la circulacién y los cierres de fronteras, asi como las estrategias de
vigilancia, estan afectando a los nifios de multiples maneras. Con frecuencia los
servicios de atencién infantil presencial, como las escuela, los programas de
nutricién, la atencién materna y neonatal, los servicios de inmunizacién, los servicios
de salud sexual y reproductiva, el tratamiento del VIH, las instalaciones de cuidado
alternativo, los programas comunitarios de proteccién de la infancia y gestion de
casos de nifios que requieren atencién personalizada complementaria, incluidos los
que viven con una discapacidad o son victimas de malos tratos, han s
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podrian agruparse en cuatro vertientes: 1) caer en la pobreza; 2) aprendizaje;
3) supervivencia y salud; y 4) seguridad.

Si bien es demasiado pronto para cuantificar la magnitud definitiva de esos
efectos —y las decisiones de los encargados de las politicas seran determinantes en
su escala—, si es posible presentar algunos puntos de referencia y estimaciones
iniciales.

Caer en la pobreza

Las medidas de distanciamiento fisico y confinamiento necesarias para salvar
vidas y frenar la transmisidn del virus han desembocado en la reduccién considerable
de la actividad econdmica de todas las principales economias y en la consiguiente
recesion mundial. La gravedad de la recesion estd por verse, pero los efectos
socioecondémicos se exponen en detalle en el informe de politica sobre las
repercusiones socioecondmicas?. Segun las estimaciones del FMI, el ingreso mundial
se contraera un 3 % en 2020, suponiendo que la pandemia disminuya en el segundo
semestre de este afio. La situacién, ya de por si grave, podria empeorar mucho
facilmente si las salidas de capital de las economias emergentes y en desarrollo
provocan un aluvién desordenado de impagos de la deuda soberana.

En los hogares, el colapso de los ingresos pone en peligro los medios de vida de
millones de familias con nifios de todo el mundo. Al introducir las previsiones del
escenario optimista del FMI en un modelo de pobrez
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Figura 1
Diarios de Hrishipara

Ingresos netos totales combinados por dia de 60 hogares
de ingreso bajo, taka bangladesi

Estas perturbaciones en los ingresos de los hogares, aunque solo sean
temporales, pueden tener efectos devastadores en los nifios, en particular en los que
viven en hogares pobres de escasos recursos.

En muchos paises hemos asistido a una rapida expansién de los programas de
asistencia social para compensar a las familias por la pérdida de ingresos. Al 10 de
abril de 2020, 126 paises habian instaurado o adaptado medidas de proteccién
social, de los que 83 proporcionan un apoyo explicito a los nifios y sus familias®.
Sin embargo, la cobertura de las familias afectadas y de los ingresos perdidos dista
mucho de ser completa. No esta claro cuanto durard el confinamiento actual, como
tampoco lo estd cuan probable es que se vuelva a instaurar el confinamiento en
respuesta a futuros brotes de COVID-19.

1) Aprendizaje

El cierre de escuelas en todo el mundo no tiene ningln precedente histérico. Un
total de 188 paises han impuesto el cierre a nivel nacional, lo que ha afectado a
mas de 1.500 millones de nifios y jovenes (véase la figura 2)8. A diferencia de lo
ocurrido con otros brotes de enfermedades, el cierre de escuelas se impuso por
prevencion: en 27 paises se procedio al cierre antes de que se registraran casos del
virus’. Dado que en muchos paises las escuelas prevén cierres prolongados, al menos
58 paises y territorios han aplazado o reprogramado los exdmenes, mientras que 11
paises los han cancelado®.

5 Gentilini et al., 2020.
6 UNESCO, 2020.

7 CGD, 2020.

8 UNESCO, 2020.
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Figura 2
Cierres de escuelas (Fuente: UNESCO)

Las pérdidas que esto puede suponer para el aprendizaje de la generacién joven
de hoy en dia, asi como para el desarrollo de su capital humano, son dificiles de
imaginar. Para minimizar estas pérdidas, muchas escuelas ofrecen educacion a
distancia a sus alumnos. Sin embargo, a esta opcion solo tienen acceso algunos de
ellos. Aunque mas de dos tercios de los paises han instaurado una plataforma nacional
de ensefianza a distancia, solo lo ha hecho el 30 % de los paises de bajos ingresos®.
Las nifias tienen menos acceso a la tecnologia digital que los varones, lo que puede
reducir su acceso al aprendizaje en linea y limitar su participacion en él. Los nifios
que viven en asentamientos informales, campamentos con infraestructura limitada y
sin acceso a Internet se ven particularmente afectados. El confinamiento y las
restricciones a la circulacién pueden incentivar a las partes en conflicto a ocupar,
saquear o destruir las instalaciones escolares y los hospitales, mientras que las
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Embarazo en la adolescencia: En Sierra Leona, los embarazos en nifias de
entre 12 y 17 afios eran un 11 % mas frecuentes en las aldeas muy afectadas
por el ébola que en las poco afectadas. Se trataba de embarazos fuera del
matrimonio?.

Violencia sexual: EI 55 % de los nifios que participaron en grupos focales
dijeron que creian que en sus comunidades la violencia contra los nifios habia
aumentado durante la epidemia o tras ella®.

Registro de los nacimientos
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